Od Autorek

Swiat, dzieki najnowszym technologiom, z roku na rok wydaje sie kurczyé. Wraz z cy-
frowym rozwojem nawet najodleglejsze miejsca staja sie coraz bardziej dostepne, a na-
sza planeta zamienia sie w globalna wioske. W naszym zasiegu sa informacje o ludziach,
miejscach, zwierzetach i roslinach z najdalszych miejsc globu, dlatego dobrze jest juz
od najmtodszych lat uczy¢ dzieci, jak réznorodny i ciekawy jest Swiat, pobudzad ich cie-
kawo$¢ poznawcza, ksztattowaé w nich szacunek do srodowiska, réznorodnych kultur
iinnych ludzi.

Niniejsza publikacja ma wyj$¢ naprzeciw potrzebom nauczycieli i rodzicéw swiadomych
tego, ze poszerzanie horyzontéw nalezy rozpoczaé wczesnie po to, by ich pociechy mogty
z odwaga poznawac nieznane. Ciekawos¢ $wiata i che¢ zdobywania wiedzy sa cechami
ludzi, ktérzy maja potencjal, by odnies¢ zyciowy sukces.

Proponujemy ,,podréz dookota §wiata” w formie zabaw i aktywnosci dydaktycznych. Sa to
dzialania sprawdzone w praktyce z dzie¢mi z réznych grup wiekowych. Zabawy wzbudzaja
duze zainteresowanie przedszkolakéw, ktérzy czuja sie niczym mali podréznicy, odkrywa-
jacy nowe lady.

Aktywnosci ujete w publikacji powiazane sa z kompetencjami kluczowymi, czyli umiejet-
nosciami, jakie dzieci powinny posiadad, by odnalez¢ sie w nowoczesnym swiecie. Pro-
ponowane dziatania przyczyniac sie beda do ksztalttowania tych kompetencji, a sg nimi:
porozumiewanie sie w jezyku ojczystym, porozumiewanie sie w jezyku obcym, kompeten-
cje matematyczne i podstawowe kompetencje naukowo-techniczne, kompetencje infor-
matyczne, umiejetnos¢ uczenia sie, kompetencje spoteczne i obywatelskie, inicjatywnosé
i przedsiebiorczosé, swiadomosc i ekspresja kulturalna.

Jestesmy przekonane, ze dzieci pozwola zabra¢ sie w niezapomniang podr6z dookota glo-
bu, ktdra otworzy ich serca i umysly na piekno otaczajacego Swiata oraz wartos$¢ dziedzic-
twa kulturowego i nieznanych im tradycji. Jako autorki, chcemy, by przygotowane przez
nas propozycje przyczynily sie do poszerzenia horyzontéw dzieciecych umystéw, co zna-
czaco utatwi im funkcjonowanie w otwartym, nowoczesnym spoteczenstwie.

Cele, warunki i sposoby realizacji

Gléwnym i najwazniejszym celem niniejszej publikacji jest wspieranie samodzielnej
dzieciecej aktywnos$ci poznawczej, dobdr tresci zwiazanych z tematyka poznawania
Swiata przyrodniczego i spoteczno-kulturowego adekwatnych do poziomu rozwoju
dziecka - jego mozliwosci percepcyjnych, wyobrazen i rozumowania, z poszanowaniem
indywidualnych potrzeb i zainteresowan.

Dziecko poprzez udzial w zabawach, omawianie proponowanych zagadnienn poznaje
swiat, kontynenty, kraje i regiony z uwzglednieniem najciekawszych aspektéw geogra-
ficznych, przyrodniczych, kulturowych i spotecznych. Ma mieé swiadomos$¢ istnienia



odmiennych kultur, rozumie¢ te odmiennos¢ oraz réznorodnos¢ tradycji, jezykéw i ras.
Przedszkolak pozna zasady bezpiecznego podrézowania, bedzie miat mozliwos¢ pogtebia-
nia wiedzy geograficznej i przyrodniczej, zgodnie ze swoimi mozliwosciami. Publikacja,
ktéra Panistwu przedstawiamy, ksztattuje w dziecku swiadomos$¢ bycia obywatelem $wia-
ta, ktéry ma przywilej poznawac i o ktéry ma obowiazek dbac. W ten sposéb bedziemy
ksztattowaé w mtodym czlowieku postawe tolerancji, otwartosci i zyczliwosci wobec in-
nych ludzi.

Zgodnie z zapisami podstawy programowej dotyczacymi zadan stawianych przed przed-
szkolami zaproponowatysmy réznorodne zajecia wspierajace rozwoj dziecka, wykorzy-
stujace kazda sytuacje i moment pobytu dziecka w przedszkolu - czyli tzw. zajecia kiero-
wane, ale takze czas przeznaczony na odpoczynek, zorganizowane aktywnosci w trakcie
pobytu na Swiezym powietrzu czy czas przeznaczony na czynnosci samoobstugowe oraz
samodzielng zabawe. Propozycje te umozliwiajg réwniez zdobywanie osiggnie¢ rozwojo-
wych z zakresu réznych obszaréw podstawy programowe;j.



